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Isda santimetrlik diapazonda Ifrat Yiiksak Tezlikli (IYT) dalgalarin igmali suyun fizioloji
aktivliyina tasiri tadqiq olunmugdur. Tacriibalor suya tasir edon gsiialanmamin giic seli
sixhginin 10 mVt/sm’~dan kigik oldugu qeyri-istilik tasiri oblastinda aparimigdir. IYT -
diapazonlu generatorun ¢ixisindan gotiiriilan elektromagnit dalgalart diizbucagl ruporla
qurtaran dalgadtiiran vasitasila tadgiq olunan suyun sathina perpendikulyar yonaldilmisdir.
Tadgiq olunan suyun sathi garilma amsalr tasirdan avval va sonra suyun kapillyar boruda
qalxma hiindiirliiyiina gora tayin edilmis va fizioloji akiivliik amsalt hesablanmigdir.
Gostarilmisdir ki, ekspozisiva miiddatinin artmasi ila suyun fizioloji aktivlik amsali da artir.

Son illar inkigaf etmis 6lkalorda suyun miixtalif fiziki tasirler vasitesilo emal va
aktivlesdirilmasi intensiv sakilda tadqiq olunur. Suyun aktivlesdirilmasi dedikda onun
canh organizmlorin ayri-ayri toxuma va orqanlarina niifuzetma qabiliyyatinin
artirtlmas1  basa disiliir. Aktivlesdirici faktorlara suyun termik, elektrik vo
elektromagnit emalini, magnitlandirmani, dondurub-sritmani. mexaniki emalini.
gazlagdirlmani (hava va ozonla doydurulma) va s. aid edirlor [1].

Moalum oldugu kimi miixtalif tezlikli radio dalgalarinin miihitda yayilmasi bu
miihitds kegiricilik carayaninin doyisma corayanina nisbati ila miioyyan olunur. Suda
kegiricilik carayani sixhigmin doyisma carayani sixhina olan nisbati 1600-dan (dalga
uzunlugu 2000 m) 0,16-ya gqadar (dalga uzunlugu 20 sm) doyisir. Birinci halda su
oziinti naqil, ikinci halda isa dielektrik kimi aparir [2].

Ifrat yiiksok tezlikli siialanmanin canl orqanizmloara tasirini istilik vo qeyri-istilik
olmagqla iki yera ayrirlar [3]. Bu tasir formalarindan an az todqiq olunani geyri-istilik
vo ya spesifik adlanan tasirdir. Canh orqanizmlarin ~70 %-2 qodari sudan ibarat
oldugundan elektromaqnit dalgalarinin onlara tasir mexanizminin miiayyan edil-
moasinda bu dalgalarin tamiz suya tesirinin dyranilmasi miihiim ahamiyyat dasiyir.
Elektromagnit dalgalarinin suya istilik tasiri onun tizorina diisan giic seli sixliginin 10
mVt/sm? giymatindan boyiik oldugda bas verdiyindan biz tacriibalarimizde bundan
kifayat qador kigik olan giic sellarindon istifada etmisik.

Digor torofdon elektromaqnit dalgalarinin canl orqanizmlora ziyanh tasiri
dalgann fotonunun hv enerjisinin k7" - don boyiik giymatlarindo miisahide olunur.
Malumdur ki. normal temperaturda canli orqanizmi taskil edan atom va molekullarin
istilik horakatinin orta enerjisi 0.0l eV tortibindadir.  Enerjinin bu qiymatine
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elektromagqnit dalgasi kvantinin 3-10'? Hs tezliyi uygun golir. Ona goro da suya tasir
etmak ligiin biz clektromagnit dalgalarin santimetrlik diapazonunu segmisik.

isdo santimetrlik diapazonda (QHs tezliklari oblasti) elektromaqnit dalgasi
stialandiran generatorun ¢ixisindan gotiiriilon dalgalar diizbucaqli ruporla qurtaran
dalgadtiran vasitasila tadqiq olunan suyun sathina perpendikulyar yonaldilmisdir.
Rupordan siialandirilan enerjinin hamisinin tadqiq olunan suyun sathine diismasi Gigiin
i¢arisinds hacmi malum olan su yerlagan siise qabin &lgiilari ruporun dlgiilarina ciddi
barabar gétiriilmisdiir.

Molumdur ki, dalgadtiiren boyunca yayilan dalganin faza siirati isiq siiratindan
boyiikdiir, ona goro dalgadtiironda dalganin uzunlugu bir qodor artmis olur [4]. Bu
miinasibatdan istifads edarak fozada yayilan dal3anin uzunlugunu asagidak: diisturla
hesablamagq olar:

i, ()

Burada 2, - dalgadtirendski dalganin uzunlugu. 4;, — isa dalgadtiironin for-
masindan va  dlglilarindan asili olan kritik dalga uzunlugudur. 24, kamiyystinin
giymati Olgii xottinda durgun dalga metodu ila toyin edilmisdir. Tasvir edilon
eksperimentlarda dalgaétiiranda yayilan dalganin vzunlugu 4,~4.1 sm segildiyindan
va verilon dalgaétiiran iigiin - 44, =4.6 sm oldugundan, (1) ifadosindan suya daxil olan
dalganm uzunlugu ti¢iin 4,=3,06 sm alingq.

Generatordan dalgaétiirona otiiriilon giicii bilorok. suya daxil olan P, giicii
asagidaki ifads ila toyin etmak olar [4]:

4k

P, =P .
ay gen (k+l)h

Burada P, — generatorun ¢ixisindaki giic, k — gorginliya goro durgun dalga
amsahidir. Generatorun g¢ixisindakt giiciin 1 mVt va dlgma xotti vasitasilo toyin
edilmis durgun dalga amsalinin k = 7,25 qiymatinda (2) diisturundan suyun sathing
diisan elektromagnit dalgalarinin giicii tigiin 426 mkVt alinmisdir. Olgma kiivetindaki
niimuna suyunun sathinin sahasinin S = 121,5 sm? oldugundan suyun vahid sathina
diison giic selinin sixhi@ tigiin 3,51 mkVt/sm2 alinmugdr.

Sshar i¢cmali su sobskoesindon gotiiriilmils va 24 saat saxlanilmig suyun sathi
gorilmo amsah siialandirmadan avyal, hamginin siialandirmadan 10 daq va 30 dag
sonra élgtilmisdiir.

Sathi gorilma amsali katetometrdan istifads etmokls suyun kapilyar borularda
galxma hiindiirliiyiiniin toyini tsulu ilo dlgtilmiisdiir. Biitiin tacriibalorda tamizliya.

(2)

temperaturun  sabitliyina  (t=24°C 26°C), kiivetdaki suyun hiindiirliiyiina.
kapilyarlarin suya batma darinliyina va s. ciddi nazarat edilmisdir.

Sathi gorilma omsalinin {i¢ miixtalif diametrli kapilyarla toyin edilmis orta
giymatlari cadvalds verilmigdir. Burada, hamginin 24 saat saxlanilmig vo xarici
tosirlora ugramamis suyun sathi garilma amsalinin qiymati do gostorilmisdir.
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Cadval
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Cadvaldan goriindiiyii kimi, sohar su sabakesindan gétiiriilon igmali suyun o
amsalinin qiymati, demak olar ki, hava ila doydurulmus suyun sothi gerilme amsali
ila st-lista diigiir. Bu eynilik, yaqin ki, suyun sahor su sabakasina giiclii nasoslarla
verilmasi, xlorlagdiriimasi va belalikls do, qazla yiiksok doracada doydurulmasi ils
baghdir. Ozonlasdirmadan 1,5 saat sonra ¢ omsali, demok olar ki, krandan
gotiiriilmiis ozonlagdirilmamus ilkin suyun sathi garilme amsali ilo ist-iista diigiir [1].

Tacriibalar gostardi ki, suya elektromaqnit dalgalar ila tasir etdikds do sathi
gorilmo amsali azalir, 6zii do bu azalma suyun siialandiriima miiddatindon asilidir.
Belo ki. santimetrlik diapazondaki dalgalarla suyu 10 doq siialandirdigda o amsali
67.91:10° N/m-dan 62,6110 N/m-3 qadar, 30 daq siialandirdiqda isa 57,96 -10”
N/m-a2 gadar azalir. Ahnmig bu naticalardan istifada etmakla

c,..—0,,

g =t —to 3)
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diisturu vasitasilo suyun fizioloji aktivlik amsali hesablanmigdir. Burada o,, - 24
saat saxlamlan yoxlama suyunun sathi garilma omsali. ¢,,-isa tadqiq olunan
stialandirilmig suyun sathi garilma amsalidir.

Hesablamalar gostorir ki. todqiq olunan suyun aktivlik amsallarinin qiymoatlori
elektromagnit dalgalarinin tasir miiddati 10 doq oldugda 8.46 %, 30 daq olduqda isa
17,17% taskil edir.

IYT oblastindaki dal@alarin tasiri naticasinda suyun har vahid hacmi enerji ahr,
hidrogen rabitaleri qirilir [5]. Bu ise suyun fiziki-kimyavi xassalarini miiayyon edan
aqreqatlarin — klasterlorin xassalarinin va strukturunun dayigmesina vo ya sarbast
radikallarin yaranmasina gotirir [6,7]. Goriiniir ki, suyun aktivlagsmasi prosesi zamani
uzun molekul zancirlori (H,0),-assosiantlari qirilir. molekullarin konformasiyasi
doyisir. Bu isa suyun molekullari arasindaki ilisma qiivvalerinin — kogeziyanin
azalmasina va uygun olaraq suyun o sathi garilma smsalimin qiymatinin kigilmasina

gatirir [8].
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AKTHBHU3WUPOBAHHUE BO/bl
JJIEKTPOMAIHUTHBIMHU BOJIHAMH CBY

H.AMAMENOB, I''M. TAPHBOB, E.A. PACYJIOB, WL.11. AJIEKBEPOB

PE3IOME

B pabore uccaenopato ausuue CBY — BosH caHTHMETPOBOro AxanasoHa Ha Qu-
3HOIOrHYECKYIO aKTHBHOCTb MUTLEBOH BOABL. [110THOCTB MOTOKA MOLIHOCTH MEHbLLIE
10 MBT/cM’, 4TO COOTBETCTBYET HETENIOBOMY BO3NEHCTBHIO M3yueHMs HA BOAY.
CBY — BoIHBL. ¢ BbIXO/Ia FEHEpaTopa ¢ [OMOLLbLID BOJHOBOMA, OKaHYHBAIOLLETOCH
MPAMOYTOJIbHBIM PYIIOPOM. HamNpaBIsIHCh NEPIEHINKYIAPHO HAa MOBEPXHOCTb HC-
Ca"l(.’.,'])’CMUf:I BO/bl. H3MCPCHO MOBEPXHOCTHOE HATAMKCHHEC BO/bI KallHLUIAPHBEIM METO-
JIOM [0 W 10C/Ie BO3/ICHCTBHS W BbluMciieH Ko3pdpuumeHT ee PU3HOI0rnyecKon ak-
THBHOCTH. [TOKa3aHO, YTO ¢ yBEJMUEHHEM BPEMEHH HKCIOZUMLMH, KOYPPHLUHEHT (u-
3HOIOTMYECKON AKTUBHOCTH BO/bI PACTET.

WATER ACTIVATION BY THE MICROWAVE
N.AMAMMADOV, G.ILGARIBOV, E.A.RASULOV, Sh.Sh.ALAKBAROV

SUMMARY

The paper investigates the influence of the microwaves of a centimetric range on
physiological activity of potable water. The power flow density is less than 10
mVt/sm® that corresponds to non-thermal influence of irradiation on water. Mic-
rowaves from the output of microwave generator are directed normally to the surface
of water by the waveguide. The surface tension of water is measured by using capil-
lary method before and after irradiation and its physiological activity factor is calcu-
lated. It is shown, that the physiological activity factor of water grows when irradia-
tion time increases.
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